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VPN이란 실제로 무엇인가

누가 볼 수 있는지가 바뀔 뿐, 아무도 볼 수 없는 것이 아닙니다.

쉽게 이해하자면: VPN은 인터넷 통신사나 공항 Wi-Fi가 어디에 접속하는지 보지 못하게 만듭니다. 그 정보는

사라지는 것이 아니라, 이제 그것을 보게 되는 VPN 기업으로 넘어갑니다. 이메일이나 은행처럼 이미 암호화되

어 있던 것들은 이전에도 암호화되어 있었습니다. 몇 가지 특정한 목적에 유용하며, 보통 실제보다 훨씬 더 많은

일을 할 수 있는 것처럼 판매되곤 합니다.

수년 동안 VPN에 대해 들었지만 백신 프로그램과 마찬가지로 신경 쓰지 않았습니다. 저는 백신을 쓰지 않거나

거의 쓰지 않습니다. 모든 것을 세 곳에 실시간으로 백업해 두고, 다운로드하는 파일, 클릭하는 링크, 방문하는

웹사이트를 매우 주의 깊게 살핍니다. 이것이 100% 안전하지는 않지만, 저에게 효과가 있는 방식입니다. 어느

날 월 2유로 남짓의 VPN 특가를 보고 호기심에 가입했습니다. 잘 작동했지만 저에게는 별로 쓸모가 없었습니

다. 예를 들어, 당시 미국에서만 열리던 서비스를 시험해보는 정도였습니다. 더 안전하다고 느꼈을까요? 아닙니

다. 만약 다시 그 가격에 제안이 온다면 갱신할 수도 있겠지만, 그렇지 않다면 하지 않을 것입니다. 이것은 저의

개인적인 경험일 뿐 아무것도 증명하지 않습니다. 그래서 VPN이 정확히 무엇을 하는지 스스로에게 물어보았습

니다. 이것이 제가 이해한 방식입니다.

수취인 주소가 훤히 보이는 상태로 우체통에 편지를 넣는 상황을 상상해 보세요. 편지가 봉해져 있어 내용을 읽

을 수는 없더라도 우체부는 누구에게 보내는 편지인지 볼 수 있습니다. 그 우체부가 바로 인터넷 통신사입니다.

VPN은 편지를 열어서 다시 전달해 주는 중개자 앞으로 된 다른 봉투 안에 편지를 넣습니다. 원래의 우체부는 이

제 실제 주소를 볼 수 없습니다. 단지 그 중개인에게 편지를 쓰고 있다는 것만 볼 수 있습니다.

공항 Wi-Fi처럼 접속하는 네트워크를 통제하는 쪽에서는 어디로 가는지 보지 못하게 됩니다. 하지만 중개인은

통신사가 보던 것을 보게 되고, 모든 트래픽이 그를 거쳐 가기 때문에 때로는 그 이상을 봅니다. 감시가 사라진

것이 아니라 손바뀜이 일어난 것입니다. 이름도 거기서 유래했습니다.

게다가 이메일을 열거나 은행에 접속하는 등 오늘날 행하는 거의 모든 작업은 브라우저의 자물쇠 덕분에 목적지

서버까지 이미 암호화된 상태로 이동합니다. 이는 VPN이 있든 없든 마찬가지입니다. VPN은 자체 서버까지의

첫 번째 구간에만 보호를 추가합니다. 거기서부터는 평소와 같은 경로를 따릅니다.

그렇기 때문에 때로는 그렇게 홍보되더라도 약속할 수 없는 것들이 있습니다. 이메일이나 은행에 로그인했다면

VPN 사용 여부와 상관없이 해당 서비스는 사용자임을 알고 있습니다. 또한 아무도 트래픽을 보지 않는다고 보

장하지도 않습니다. 단지 보는 주체만 바뀔 뿐입니다. 기업이 «로그를 남기지 않는다»고 말하는 것은 거대 플랫

폼이 «메시지는 암호화되어 있어 읽지 않습니다»라고 말하는 것과 같은 약속에 불과합니다. 감사를 통해 특정
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시점에 이를 뒷받침할 수는 있지만, 이는 여전히 지켜지기를 바라는 신뢰의 문제일 뿐 설계상 어길 수 없는 구조

는 아닙니다.

대화 내용 역시 마찬가지입니다. 메시징 앱이 이미 종단간 암호화를 지원한다면 VPN은 아무것도 더해주지 않

습니다. 그렇지 않다면 VPN으로 해결할 수도 없습니다. 메시지가 이동하는 경로만 보호할 뿐, 도착했을 때 앱이

나 서버가 메시지를 어떻게 처리하는지는 보호하지 못하기 때문입니다.

그렇다고 해서 VPN이 쓸모없다는 뜻은 아닙니다. 공용 Wi-Fi, 검색 기록을 판매하려는 통신사, 또는 특정 서비

스를 차단하는 국가로부터 접속 대상을 숨기는 것은 실질적인 작업이며 훌륭하게 수행합니다. 다만 마케팅에서

는 이 레이어가 제공할 수 있는 것보다 더 많은 것을 약속하는 경우가 많습니다.

VPN이든 보호를 약속하는 다른 서비스든 던져야 할 질문은 «암호화되어 있는가?»가 아닙니다. 아마도 적어도

한 구간은 그럴 것입니다. 던져야 할 질문은 바로 이것입니다. 다른 이에게서 거둔 신뢰를 누구에게 맡기고 있는

가? 그리고 그 신뢰가 정당하지 않은 것으로 판명되면 나에게 무엇이 남는가?

VPN이 제 역할을 다할 때 바뀌는 것은 연결의 중개자뿐입니다. 메시지가 어떤 서버도 거치지 않는 Solo2 같은

앱은 대화에서 중개자 자체를 없앱니다. 두 기술은 경쟁 관계가 아니며 서로 다른 문제를 해결합니다.

두 가지를 혼동하는 것은 실제보다 자신이 더 많이 보호받고 있다고 믿게 만드는 매우 흔한 방식입니다.

편집자 주: 이 Cuadernos에서 특정 기업이나 제품을 언급하는 것은 비난하기 위함이 아닙니다. 그것들을 만드

는 사람들은 수백만 명이 사용하고 아끼는 훌륭한 일을 하고 있습니다. 우리가 지적하는 것은 브랜드가 아닌 '모

델'의 구조적인 문제입니다. 독자가 이해하기 쉽도록 익숙한 브랜드를 예로 든 것뿐입니다.

참고 문헌 및 관련 자료

HTTPS 프로토콜과 전송 암호화는 IETF에서 공개적으로 문서화한 개방형 표준입니다.

같은 모음집 수록: «중간에 아무도 없을 때»와 «익명이 아닙니다»에서도 다른 각도에서 구조와 약속의 차

이를 다룹니다.

← 이전익명이 아닙니다

최근 읽은 글

성찰 · 2026년 6월 29일 익명이 아닙니다

성찰 · 2026년 5월 27일 서명으로 해결할 수 없는 것

분석 · 2026년 5월 26일 진정한 개인정보 보호 vs 겉모습뿐인 보호: 스스로 던져야 할 질문

이 기사를 다운로드하여 필요한 곳에서 활용하십시오.

↓ 마크다운 ↓ 텍스트 형식 ↓ PDF

파일이 기기에 다운로드됩니다. 해당 위치에서 저장하거나 Solo2로 가져오거나 원하는 곳에 공유할 수 있습니

다. Cuadernos는 전송 대상을 결정하지 않습니다.
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기능 가격 설치 새로운 소식 블로그 Pro 도움말 소개 문의하기

투명성 검증 개인정보 이용약관 쿠키

Cuadernos Lacre · Menzuri Gestión S.L.의 간행물 ·

저자: R.Eugenio · Solo2 팀 편집

이 웹사이트는 쿠키를 사용하지 않습니다. 브라우저가 로드하는 모든 것은 저희가 작성하거나 감독한 것이며 유

럽 서버에 호스팅됩니다. 즉, 익명 방문자 카운터(Umami, 자체 호스팅)와 언어 선택기 및 라이트/다크 테마 설

정에 필요한 최소한의 JavaScript이며, 그 설정은 사용자 기기에 저장됩니다. 외부 회사의 리소스 없음, 추적기

없음, 프로파일링 없음, 데이터 공유 없음. 저희를 팔로우하려면: RSS.

file:///ko/features/
file:///ko/pricing/
file:///ko/install/
file:///ko/news/
file:///ko/blog/
file:///ko/pro/
file:///ko/help/
file:///ko/about/
file:///ko/contact/
file:///ko/legal/transparency.html
file:///ko/legal/verification.html
file:///ko/legal/privacy.html
file:///ko/legal/terms.html
file:///ko/legal/cookies.html
https://menzuri.com/
file:///ko/
file:///cuadernos/feed.xml

